
 
 
 

 

Ministero dell’Istruzione e del Merito 
Ufficio Scolastico Regionale per l’Abruzzo 

Direzione Generale 
 

Ufficio II 

Via Dell’Arcivescovado 8 - L’Aquila 
Tel: 0862 574201 - Fax: 0862 574231 - direzione-abruzzo@istruzione.it – sito: www.abruzzo.istruzione.it 

 
Alla cortese attenzione dei 
Dirigenti Scolastici/Coordinatori Didattici 
delle Scuole secondarie di primo e secondo 
grado, statali e paritarie 
della Regione Abruzzo 
e, p. c. ai 
Dirigenti degli Ambiti Territoriali 

 
Oggetto: “AscoltaMI” – Servizio di sostegno psicologico per studentesse e studenti disponibile su Piat-
taforma Unica. Comunicazione di riapertura del servizio. 
 

L'Ufficio Scolastico Regionale per l'Abruzzo richiama l'attenzione delle SS.LL. sulla nota del Mi-
nistero dell'istruzione e del merito concernente la riapertura del servizio di sostegno psicologico 
“AscoltaMI”, disponibile sulla Piattaforma Unica, a favore delle studentesse e degli studenti dell'ultimo 
anno della scuola secondaria di primo grado e del primo biennio della scuola secondaria di secondo 
grado, statali e paritarie. 

Il servizio, finalizzato alla promozione del benessere psicologico e relazionale dei giovani e alla 
prevenzione delle situazioni di disagio, sarà nuovamente accessibile per l'anno scolastico 2026/2027. 
Le richieste di assegnazione del beneficio potranno essere presentate dalle famiglie e dagli studenti 
maggiorenni a decorrere dal 15 ottobre 2026 tramite la sezione dedicata della Piattaforma Unica. 

Considerata la rilevanza dell'iniziativa e tenuto conto dell'esplicito invito ministeriale ad assicu-
rarne la più ampia divulgazione, si invitano le SS.LL. a promuovere la conoscenza del servizio presso 
le famiglie e la popolazione studentesca interessata, attraverso i canali di comunicazione ritenuti più 
efficaci, favorendo un accesso informato e tempestivo alle opportunità offerte. 

 
Si allega, per opportuna conoscenza e per i conseguenti adempimenti di competenza, la nota 

ministeriale in oggetto. 
Distinti saluti. 

 
 Il Dirigente 

Maria Cristina De Nicola 
(documento firmato digitalmente) 
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